
जीन �पयाजे का सं�ानात्मक �वकास �स�ांत


–

–

–



�पयाजे: ��वस मनोवै�ा�नक, बाल �वकास के �मुख
�स�ांतकार

उनका �स�ांत: ब� े अपने अनुभव� से �ान का �नमा�ण
करते ह � (Constructivism)

�वकास �मब� चरण� म � होता है




सं�ानातम्क �वकास क� मुख्य अवधारणाए
ँ

–
–

–

–



सक्�मा (Schema): �ान क� मान�सक संरचना

Assimilation (अ�भ�हण): नई जानकारी को पुराने
सक्�मा म � जोड़ना

Accommodation (अनुकूलन): नई जानकारी के
अनुसार सक्�मा बदलना

Equilibration (संतुलन): संतुलन बनाने क� ���या




1. संवेद�-गतय्ातम्क चरण (Sensorimotor
Stage) – जन्म से 2 वष�


–
–



�शशु अपने इं��य व ��या� से ��नया को समझता है

Object Permanence का �वकास — वसत्ु �दखाई न दे
तब भी मौजूद मानी जाती है




2. पूव�-संचालन चरण (Pre-operational
Stage) – 2 से 7 वष�


–
–
–

–



�तीकातम्क सोच का �वकास

भाषा का ती� �वकास

सव्के���यता (Egocentrism): ब� े �सर� का ���कोण
नह� समझ पाते

Conservation कौशल का अभाव




3. ठोस-संचालन चरण (Concrete
Operational Stage) – 7 से 11 वष�


–
–

–



ता�क�क सोच का �वकास

Conservation, Reversibility जैसी मान�सक �मताएँ
�वक�सत

ब� े वासत्�वक ���तय� पर तक�  कर सकते ह �




4. औपचा�रक-संचालन चरण (Formal
Operational Stage) – 12 वष� से आगे


–
–
–



अमूत� (abstract) सोच �वक�सत

Hypothetical reasoning क� �मता

समसय्ा समाधान �मता म � वृ��




�पयाजे �स�ांत क� �वशेषताए
ँ

–
–
–



ब� े स��य सीखने वाले ह �

सीखना ��मक तथा चरणब� है

बालक अनुभव और प�रवेश से �ान बनाता है




�स�ांत क� सीमाए
ँ

–
–

–



चरण� के आयु-सीमा कठोर नह�

कुछ कौशल �पयाजे के बताए समय से पहले भी �वक�सत हो
जाते ह �

सामा�जक व सांसकृ्�तक �भाव� क� कम चचा�




�श�ण म� �पयाजे �स�ांत का उपयोग


–
–
–
–



Activity-based learning

Problem-solving व Discovery learning पर ज़ोर

ब�� क� उ� व �वकास सत्र के अनुसार �श�ण

समूह काय�, �योगातम्क ग�त�व�धयाँ




�नष्कष�


–
–
–



�पयाजे का �स�ांत बाल �वकास के अध्ययन का आधार

�श�ण–अ�धगम ���या को वै�ा�नक �प देता है

ब� े कैसे सीखते ह �, इसका सबसे �भावी मॉडल



